Zatgcznik nr 1 do umowy
zdnia ..............

Szczegotowy zakres i sposob realizacji zadania

§1

Szczegodtowy zakres ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych obejmuje:

1. Pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zZyciowych, w szczego6lnosci:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

pomoc w samoobstudze,

pomoc w ubieraniu si¢,

dokonywanie zakupow,

przygotowanie positkow (w tym positkow dietetycznych),
przynoszenie gotowych positkéw z baru lub stotowki,

karmienie,

przynoszenie wegla i palenie w piecu,

pranie bielizny osobistej, odziezy i bielizny poscielowe;j,
odnoszenie rzeczy do prania do punktéw pralniczych i ich odbidr,

10) utrzymywanie w czystos$ci pomieszczen osoby objetej pomocg (w tym sprzatanie

po wykonywanych pracach domowych),

11) wzywanie lekarza w sytuacjach wymagajacych jego interwenciji,

12) zamawianie wizyt lekarskich,

13) realizacja recept,

14) podawanie lekow,

15) mierzenie temperatury,

16) zatatwianie niezbednych spraw urzgdowych,

17) wykonywanie wszelkich innych czynnosci niezbednych do zaspakajania codziennych

potrzeb zyciowych.

2. Opieke higieniczna, obejmujaca zapewnienie higieny osobistej i higieny pomieszczen,
w szczegblnosci:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

pomoc w wykonywaniu czynnos$ci higieny osobistej (w tym przy toalecie poranne;j

1 wieczornej oraz przy myciu gtowy),

pomoc przy zalatwianiu potrzeb fizjologicznych (w tym zmiana pieluch),

dbanie o higiene paznokci konczyn dolnych 1 gérnych,

zmiana pozycji ciata osoby majacej trudnos$ci z poruszaniem si¢ badz nie poruszajacej sig,
zmiana bielizny poscielowe;,

wykonywanie wszelkich innych czynnosci niezbednych do zapewnienia higieny osobistej
1 higieny pomieszczen.

3. Zalecona pielegnacje, w szczegdlnosci:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

dbanie o poranng i wieczorng toalete w 16zku (w tym mycie glowy w t6zku),

pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych (w tym zmiana pieluch),

dbanie o toalete przeciwodlezynowa,

dbanie o higiene paznokci konczyn dolnych 1 gérnych,

zmiana pozycji ciata,

mierzenie temperatury, t¢tna i ci$nienia,

zamawianie wizyt lekarskich,

wykonywanie wszelkich innych czynno$ci niezb¢dnych do prowadzenia prawidlowe;j
pielegnaciji,



4. Zapewnienie kontaktéw z otoczeniem, obejmujace pomoc w komunikowaniu si¢ z innymi
osobami oraz pomoc w poruszaniu si¢, w szczegdlnosci:
1) pomoc w dojsciu do lekarzy, na zabiegi itp. oraz w powrocie do domu,
2) towarzyszenie na spacerach,
3) pomoc w utrzymaniu kontaktu z rodzing i otoczeniem,
4) czytanie prasy i ksigzek,
5) pisanie listow,
6) wykonywanie wszelkich innych czynnos$ci niezbednych do zapewnienia kontaktow
z otoczeniem.

§2

1. Realizacja ustug na rzecz konkretnej osoby zleceniobiorca bedzie wykonywat na podstawie
indywidualnej decyzji administracyjnej adresowanej do $wiadczeniobiorcy. Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Korszach kazdorazowo przekaze Zleceniobiorcy informacje niezbedne
do $wiadczenia ustug z zastosowaniem nast¢pujacych procedur:

a) Informacja o przyznaniu ustug, ich terminie i wymiarze bedzie przekazywana telefonicznie,
faksem lub e-mailem na podstawie wystawionej przez Zamawiajacego decyzji,

b) Zleceniobiorca zobowigzany bedzie do odbioru kopii decyzji od zamawiajagcego, co
najmniej raz w tygodniu,

c) W sytuacji, gdy zakonczenie $wiadczenia uslug nastagpi w terminie wczesniejszym niz
wskazany w decyzji Zamawiajacy poinformuje Zleceniobiorce telefonicznie, faksem lub e-
mailem, a nastepnie potwierdzi poprzez przekazanie decyzji administracyjnej.

2. Woydanie decyzji nastapi na podstawie:

a) Zaswiadczenia lekarskiego wydanego przez lekarza rodzinnego,

b) Zaswiadczenia wydanego przez lekarza specjaliste, ktory po przebadaniu osoby, ktorej beda
swiadczone ustugi wyda zaswiadczenia okreslajace zakres 1 rodzaj ustug usprawniajacych,

c) Innych niezbednych dokumentéw zgromadzonych w toku postgpowania prowadzonego
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Korszach, w tym wywiadu srodowiskowego z
uwzglednieniem mozliwos$ci finansowych MOPS.

3. Decyzja administracyjna bgdzie zawierata m.in. nastgpujace dane:

a) Imig¢ i nazwisko oraz adres osoby zakwalifikowanej do §wiadczenia ustug,

b) Zakres ustug

€) Wymiar dzienny $wiadczonych ustug

d) Okres, na jaki zostaly przyznane ustugo

e) Kwotowa odptatnos¢ ponoszong przez $wiadczeniobiorce

4. Za date rozpoczecia $wiadczen na rzecz Swiadczeniobiorcy uwaza si¢ date okreslong w decyzji
administracyjne;j.

5. Czas okreslony w decyzji, jako czas $wiadczenia ustug oznacza czas pobytu oséb
wykonujacych ustugi w mieszkaniu $wiadczeniobiorcy, bez dojazdu czy dojscia. W
szczegolnych sytuacjach czestotliwos¢ §wiadczonych ustug oraz ich zakres moga by¢ inne niz
okreslone w decyzji. W sytuacji, kiedy osoba §wiadczaca ustugi na rzecz konkretnej osoby nie
moze ich wykona¢ w okreslonych w decyzji terminach np. z powodu choroby, Zleceniobiorca
zobowigzany jest zapewni¢ zastgpstwo.

§3

Osoby swiadczace ustugi opiekuncze zobowigzane sg do przestrzegania nastgpujacych zasad:

1. Zachowania tajemnicy stuzbowej w zakresie wszystkich informacji, jakie uzyskajg w trakcie
pelnienia obowigzkow a W szczegdlnosSci nie ujawniania osobom trzecim danych
osobowych osob, dla ktorych $wiadczone sg ustugi, ich sytuacji osobistej, rodzinnej,
zdrowotnej i ekonomicznej.



2. Nie wprowadzania do mieszkania §wiadczeniobiorcy osdb nieupowaznionych, zwierzat
domowych.

3. W czasie $§wiadczenia ustug w mieszkaniu §wiadczeniobiorcy nie beda pali¢ tytoniu, uzywaé

narkotykow ani spozywac alkoholu.

Nie beda obarcza¢ wlasnymi problemami oso6b objetych ustugami.

Wykonywac¢ ustugi z poszanowaniem godnosci i uczu¢ religijnych, z zachowaniem ogolnie

przyjetych norm spotecznych.

ok~

§4

Zleceniobiorca jest odpowiedzialny, za jako$¢ i terminowo$¢ wykonywanych ustug oraz ponosi
peina odpowiedzialno$¢ za szkody majatkowe 1 osobowe przez swoich pracownikow w zwigzku z
realizacjg ushug.

Zleceniobiorca zobowigzuje si¢ informowaé Zleceniodawce o zdarzeniach, ktore moga mie¢ wptyw
na zmiang¢ zakresu wymaganej opieki, np. zmiany okoliczno$ci domowych lub rodzinnych, zmiany
stanu zdrowia, braku dalszej zgody wyrazonej przez osoby korzystajace z ustug na ich dalsze
wykonywanie,

Zleceniodawca Zleceniobiorca



